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Účastník kurzu získá bližší informace týkající se vlivu
stresu na pohybový aparát. Poznatky mu pomohou
redukovat negativní  vlivy  stresu na pohybové ústrojí.

Paliativní péče v soc. službách
zdravotně-sociální pomezí

Jak stres ovlivňuje tělo a jak s tím pracovat
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Hranice kompetencí členů multidisciplinárního
týmu ve vztahu k paliativní péči.

Posilování aktivity u imobilních klientů

Kurz přináší vhled do problematiky práce s imobilním
klientem, který je dlouhodobým upoutáním na lůžko
ohrožen imobilizačním syndromem. 

Jak vyčíst emoce z výrazu tváře

Rozpoznejte jednotlivé druhy emocí podle znaků ve
tváři, jak u klientů, tak u svých spolupracovníků.
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Na příkladech situací z praxe účastníků kurzu jsou
vyložena specifika poskytování sociálních služeb
dětským uživatelům oproti uživatelům dospělým.

Aktivizace pohybového systému se
zaměřením na správnou chůzi

Dítě jako uživatel sociální služby

06Styl našeho stoje a chůze se promítá do celého těla s
následnou bolestí kyčlí, zad nebo hlavy. Mnoho těchto
obtíží lze zmírnit změnou našich navyklých stereotypů.

Individuální plánování v obrazech aneb práce 
se životním příběhem klienta

Cílem je získat týmy poskytovatelů soc. sl. pro podstatu,
myšlenku a znalost nejen procesu plánování, ale především
opravdový zájem o klientky a klienty.

Kontrola, hodnocení a zvyšování kvality sociální
služby - jak na to

Rozpoznejte jednotlivé druhy emocí podle znaků ve
tváři, jak u klientů, tak u svých spolupracovníků.
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Aktivizace pohybového systému se
zaměřením na prevenci bolesti zad
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V rámci školení se zaměřujeme na zvyšování
vzdělanosti zaměstnanců v oblasti pohybového
systému tak, aby se naučili správným pohybovým
zásadám a odstranili své chybné pohybové stereotypy.
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