B INSTITUT VZDELAVANI APSS €R

APSS CR

ZDRAVOTI:IICKE MINIMUM PRO
PRACOVNIKY TERENNICH A
AMBULANTNICH SLUZEB -

ZNALOST, ZKUSENOST, INTUICE

V rdmci vzdélavaciho programu se Ucastnici seznami s funkci lidského téla se
zamérfenim na geriatrii, ziskaji informace o zakladnich a nej¢astéjsich
onemocnénich ve stafi, jejich projevech a patologiich. Dozvi se, jak spravné
reagovat a pomoci pfi nahlé zméné zdravotniho stavu klienta v domacim
prostfedi jakozto c¢asto prvni kontakt. Osvoji si praktickou dovednost a
obsluhu dnes jiz b&zné& pouzivanych zdravotnickych pfistrojd a pomucek v
domacnosti.

Snahou kurzu je umét rozpoznat a vyhodnotit mozné riziko pfi zhorseni stavu
klienta a pomoci pfi zprostfedkovani dalsi odborné péce.

OBSAH KURZU

e Charakteristika seniorského véku, zmény ve stafi - zaméfime se na
charakteristiku seniorského véku, popiseme si fyzické, psychické a
socialni zmény, ke kterym v seniorském véku dochazi. Seznamime se
s faktory ovliviujici zmeény ve stafi.

e Stafi a nemoc. Geriatrické syndromy - naucime se orientovat v
zdkladnich a nejcastéjSich onemocnénich seniorského véku,
seznamime se s jejich specifiky a projevy.

o Casté zdravotni komplikace v seniorském véku a potfebna pomoc -
seznamime se s Castymi komplikacemi v seniorském véku a jejich
typickymi projevy. Zaméfime se na poruchy polykdni s moznym
rizikem aspirace. Osvojime si schopnost rozpoznat u klientl poéinajici
zmény na kUzi a mozné potenciondlni defekty ¢i komplikace pfi
stomiich. Nauc¢ime se spravné reagovat a poskytnout potfebnou
pomoc.

o Pouzivani zdkladnich zdravotnickych pfistrojd a pomuUcek v domacim
prostfedi - naucime se zachazet se zakladnimi zdravotnickymi
pristroji a pomuckami, které klient dnes jiz bézné pouzivd v domaci
prostfedi. Osvojime si schopnost vyhodnotit funkénost téchto
pfistrojd a schopnost spravné reagovat na odchylky z pohledu
pracovnika pfimé péce.

e Prevence a jeji vyznam -Vysvétlime si vyznam prevence, s cilem
zabranit vzniku onemocnéni, dalSich komplikaci nebo zajisténi
véasného zachytu.

DALSIi INFORMACE

Cilova skupina
pracovnik v socidlnich sluzbach, socialni pracovnik,

Cena
pro leny APSS CR - 1490 K& za osobu
pro ne¢leny APSS CR -1990 K&

Na seminafi je pro Vas pfipraveno obcerstveni.

Vice kurz( najdete na www.institutvzdelavani.cz v zalozce
Otevrené kurzy.
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