INSTITUT VZDELAVANI APSS CR

WEBINAR

ZAHRADA JAKO NASTROJ

K AKTIVIZACI UZIVATELU

SOCIALNICH SLUZEB
AKREDITOVANO MPSV

Ucastnikim kurzu bude pfedstavena moznost
vyuZiti terapeutické zahrady v zafizeni. Obsahem
kurzu bude ddle zaclenéni zahradnich aktivit do
systému péce o klienty, ktefi maiji diagnostikované
rehabilitaéni nebo terapeutické potieby. U¢astnici
ziskaji prehled, jak mohou vyuZit moZnosti
terapeutickych zahrad k podpofe béiného
fungovani (b&znych dennich aktivit) klientd v
rdmci ergoterapie. Ddle se sezndmi s potencidlem
smyslovych zahrad zamérenych na podporu péti
smysld, vestibul@rniho systému a propriocepce v
bezpe€ném a prijemném prostfedi zahrady

OBSAH KURzZU

paralela terapeutickych zahrad VS.
ergoterapie;

proces vzniku terapeutické zahrady - zahrady
smysly;

vliv pfirody na zdravi ¢lovéka;

prostor terapeutické zahrady, senzoricky
stimulaéni  zahrada: zahradné-terapeutické
prvky, herni prvky v zahradé, relaxace a
wellness, ergonomie v zahradg;

vyuziti terapeutickych zahrad pro podporu
hlavnich oblasti pUsobeni ergoterapie;

priklady dobfe fungujicich terapeutickych
zahrad v CR i zahraniéi (Némecko, Rakousko)

CENA
* pro ¢leny APSS CR - 1390 K&
* pro nec¢leny APSS CR - 1890 K¢

Vice kurz najdete na
www.institutvzdelavani.cz v zélozce
Otevrené kurzy.

INFORMACE

e 24.02.2025
e 8.00-14.30 hodin

* MS Teams
e povinnd kamera a mikrofon

e Mgr. Markéta Jindfichovska
Brabencova

INSTITUT VZDELAVANI APSS CR
Vancurova 2904, 390 01 Tabor

Tel. 724 940126
E-mail: institut@apsscr.cz

www.institutvzdelavani.cz
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