INSTITUT VZDELAVANI APSS CR

WEBINAR

JEJDA, UZ VAM ZASE ZAS
KOCILO, PANi TICHA! ANEB
VYZIVA U KLIENTU

S DEMENCI

AKREDITOVANO MPSV

Kurz pojedndvd o moznostech poddavani stravy
seniordm s Alzheimerovou demenci, ktefi jsou ohrozeni
poruchami vyzivy. Cilem kurzu je charakterizovat
onemocnéni a priblizit Géastnikdm kurzu jednotlivé faze
onemocnéni a poruchy vyzivy v jednotlivych stadiich.
Ucastnici kurzu si budou moci vyzkouset zplsoby
podavani stravy tak, aby pro klienta bylo podavani jidla
nejen zakladni lidskou potrebou, ale také radosti.

OBSAH KURZU

e Uvod do problematiky stravovani klientd zafizeni
poskytujicich pobytové socidini sluzby.
Poskytovani kvalitni, nutricné vyvéazené stravy - snizeni
rizika zdravotnich problémd a zvy$eni kvality Zivota
klientd.
Zajistéeni kazdodenni dostupnosti vyzivy vychdazejici z
nutné péce, véku a stravovacich zvyklosti klientd.
Nutricné vyvdzend strava - dUlezitd soucdst
preventivni péce.
Rizika souvisejici s nesprédvné nastavenym vyzivovym
pldnem.
Dietni systém neboli IéEebnd vyziva u seniord
Specifika vyzivy u osob s demenci
Dodrzovani |ékafem navrzené diety, volba nebo
neoddiskutovatelnd nutnost?

CENA
* pro ¢leny APSS CR - 1390 K&
* pro nec¢leny APSS CR - 1890 K¢

Vice kurz najdete na
www.institutvzdelavani.cz v zélozce
Otevrené kurzy.

i

INFORMACE

e 22.05.2025
e 8.00-14.30 hodin

* MS Teams
e povinnd kamera a mikrofon

e Mgr. Ing. Jitka Jirkd

INSTITUT VZDELAVANI APSS CR
Vancurova 2904, 390 01 Tabor

Tel. 724 940126
E-mail: institut@apsscr.cz

www.institutvzdelavani.cz
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