INSTITUT VZDELAVANI APSS CR

Pozvanka na seminar

DEMENCE
V OBRAZECH

AKREDITOVANO MPSV

Kurz je zaméren na metody, pfistupy v péci a pochopeni potfeb clovéka

s demenci jak v institucionalni tak domaci péci. Osm témat je zaméreno
vychazky, stesk, spory a sexualita seniora. Pecujici by mél mi povédomi o
syndromu demence, o jednotlivych stadiich i schopnostech,
dovednostech, kompetencich, které nemocnému zUstavaji a ty
podporovat. Je ddlezita znalost potieb Clovéka s demenci, a to na viech
Urovnich. U&astnici kurzu si postupné vybiraji z 8 filma, které simuluji
nejcastgjsi situace, do kterych se pecovatelé dostavaji pfi kazdodenni
péci o osoby s demenci. Ke kazdé situaci jsou natoceny dvé varianty —
nespravny pfistup a navrh spravného feseni jak situaci napfiklad
zvladnout. Instruktdzni situaci jsou navic vyrazné podporfeny i
teoretickym vykladem zaméfenym na problematiku demence,
obzvlasté pak Alzheimerovy nemoci - prednaska lektora vcetné
praktického vhledu do problematiky AN.

OBSAH KURZU

e Teoreticky vhled do problematiky demence - teoreticky vhled do
demence, statistiky pro CR i svét, nej¢ast&jsi pFiciny demence a jeji
rizikové faktory, pfiznaky, jednotlivé faze demence a prava ¢lovéka s
demenci.

Alzheimerova choroba - vznik, pfiznaky a jednotlivd stadia ACH,
prace s nefarmakologickymi postupy, komunikace s ¢lovekem

s demenci.

Péce o clovéka s demenci - hygiena, sebeobsluha, stravovani,
harmonogram dne, zvyklosti, ritudly.

Aktivizace ¢lovéka s demenci - motivace ¢lovéka s demenci

k aktivizaci, pohybu, interakci s druhymi lidmi.

Zjistovani potieb clovéka s demenci - pyramida potieb, pyramida
pfistupu ke klientovi, prace s potfebami a pranimi ¢lovéka s demenci
a jejich naplnovani prostfednictvim vhodné zvolenych metod.

CENA

o pro ¢leny APSS CR - 1490 K&
o pro neéleny APSS CR - 1990 K&

Vice kurzl najdete na

v zalozce
Otevrené kurzy.

INFORMACE

e 31. brezna 2025
¢ 9.00-15.30 hodin

e Socialni sluzby pro seniory
Olomoucg, p.o.
e Zikova 618/14, 779 00 Olomouc
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