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Sexualita v seniorském véku je tabu a malokdo si uvédomuije, ze

i v tomto Zivotnim obdobi ji lidé chté&ji dlistojné prozivat. Stejné &

tak lidé pracujici v socidlnich sluzbdch se mohou potykat s

fadou predsudkd tykajicich se sexuality klientd a klientek ci

nejistotou, jokd je jejich role a jokym zplsobem komunikovat

témata vztahujici se k sexualité svych klientd a klientek. Cilem

kurzu je sezndmit GCastniky a Uc€astnice s tématem sexuality

seniorl a seniorek a jejich specifickymi potfebami i moznostmi INFORMACE
feSeni, jok dulstojnym zpUsobem napliovat jejich sexualitu
zejména v zafizenich socidlnich sluzeb. Soucdsti kurzu je rovnéz
problematika sexudiniho obtézovani a jak mu celit, pokud je
zameéreno proti pracovnikidm a pracovnicim nebo ostatnim * 08.04.2025
klientim a klientkdm socidlnich sluzeb. Ucastnici ¢i Gcastnice e 8.00-14.30 hodin
kurzu se dozvédi zdkladni rdmce pro prdci se sexualitou seniorl

a seniorek, moznosti pomoci veetné vyuziti riznych pomucek a

informace o pravech seniort a seniorek, ktefi Ziji v pobytovych e MS Teams

zafizenich. e .
e povinnd kamera a mikrofon

OBSAH KURZU

» Uvod do sexuality a pro¢ je tak dalezitd.
Co ovliviuje sexualitu v seniorském véku a co muze zpUsobit
nenaplnénd sexualita.
Myty a predsudky v sexualité seniorl a seniorek.
ZpUsoby a formy sexudlniho ndsili a zakladni doporuceni, jok
pracovat s obéti nasili.
Vymezeni role pomdahajicich profesi v praci se sexualitou.
MozZnosti naplhovani sexuality v podminkéch pobytovych
zafizeni. @
Pomucky pro préci socidlniho pracovnika v oblasti sexuality. I
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