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Vzdélavaci program nabizi Ucastnikd prehlednou a interaktivni
formou ziskani znalosti a poznatkd o resuscitaci a uziti AED. Vyuka
kombinuje ve vSech modulech ¢ast teoretickych znalosti s rozsahlejsi
Casti praktickou, pfi niz jsou vyuzivany nejen modelové situace a
resuscitacni trenazery, ale také redlné kazuistiky. Pofadi modull
vzdélavaciho programu je systematicky Fazeno s Ucel vytvoreni
vzajemného souladu (posloupnosti probiranych témat) tak, aby doslo I N FORMACE
k wvytvoreni logického celku. V Udvodu se Ucastnik seznami s
bezpecnosti zachrance a postizeného na kterou navaze
vyhodnocenim stavu zranéného a privolanim odborné pomoci.

Nasledujici modul se zaobird kompresemi hrudniho kose - uvolnéni * 28. kvetna 2025
dychacich cest, lokalizace rukou zachrance, hloubka a e 9.00-15.30 hodin
frekvence stlacovani. Opomijené nezlstava ani téma uziti cvicnych
AED pfi neodkladné laické resuscitaci. V zavéru pak na Ucastniky ceka
nacvik spoluprdce zachrancl pfi procesu resuscitace a béhem
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pfipravy a uziti véasné defibrilace.
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Bezpecnost zachrance a postizeného

Vyhodnoceni stavu zranéného a pfivolani odborné pomoci

Spoluprace, komunikace a jejich koordinace v misté zachrany
zranéného

Komprese hrudniho kose - uvolnéni dychacich cest, lokalizace rukou
zachrance, hloubka a frekvence stlacovani

Nacvik uziti cvicnych AED pfi neodkladné laické resuscitaci

Nacvik spolupraci zachrancl pfi procesu resuscitace a béhem pripravy
a uziti véasné defibrilace
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