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Akreditovaný kurz v rozsahu 8 hodin

JEJDA, UŽ VÁM ZASE
ZASKOČILO, PANÍ
TICHÁ! ANEB VÝŽIVA 
U KLIENTŮ S DEMENCÍ

Kurz pojednává o možnostech podávání stravy seniorům s
Alzheimerovou demencí, kteří jsou ohroženi poruchami výživy.
Cílem kurzu je charakterizovat onemocnění a přiblížit
účastníkům kurzu jednotlivé fáze onemocnění a poruchy výživy
v jednotlivých stádiích. Účastníci kurzu si budou moci vyzkoušet
způsoby podávání stravy tak, aby pro klienta bylo podávání jídla
nejen základní lidskou potřebou, ale také radostí.

INSTITUT VZDĚLÁVÁNÍ APSS ČR
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Pozvánka na seminář

KDE

LEKTOR

29. května 2025
9.00–15.30 hodin

Centrum univerzita Tábor
Vančurova 2904, 390 01 Tábor

Ing. Mgr. Jitka Jirků

INSTITUT VZDĚLÁVÁNÍ APSS ČR
Vančurova 2904, 390 01 Tábor

Tel. 724 940 126
E-mail: institut@apsscr.cz

www.institutvzdelavani.cz

CENA
pro členy APSS ČR - 1490 Kč
pro nečleny APSS ČR - 1990 Kč

Více kurzů najdete na
www.institutvzdelavani.cz v záložce
Otevřené kurzy.

AKREDITOVÁNO MPSV

Úvod do problematiky stravování klientů zařízení poskytujících
pobytové sociální služby. 
Poskytování kvalitní, nutričně vyvážené stravy - snížení rizika
zdravotních problémů a zvýšení kvality života klientů. 
Zajištění každodenní dostupnosti výživy vycházející z nutné péče,
věku a stravovacích zvyklostí klientů.
Nutričně vyvážená strava – důležitá součást preventivní péče. 
Rizika související s nesprávně nastaveným výživovým plánem. 
Dietní systém neboli léčebná výživa u seniorů
Specifika výživy u osob s demencí 
Dodržování lékařem navržené diety, volba nebo neoddiskutovatelná
nutnost?
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